
 

 

 
 

 
  



 

 

1. Filosofía GLIA — Ciencia del Cuero Cabelludo 

GLIA es la expresión capilar de la biotecnología de Medio Condicionado de Sabamie Labs. Su nombre 
remite a las células gliales del sistema nervioso —células de soporte y comunicación— como metáfora 
del rol del secretoma CM-MSC en el ecosistema del cuero cabelludo: no como protagonista agresivo, 
sino como modulador, comunicador y activador de los propios mecanismos de regeneración del folículo 
piloso. 

 

A diferencia de los tratamientos capilares convencionales que actúan sobre la fibra capilar visible, GLIA 
interviene en el tejido vivo: el cuero cabelludo, el folículo y la matriz dermopapilar. Su objetivo es 
restaurar el microambiente perifolicular óptimo para un ciclo de crecimiento saludable, reducir la 
inflamación crónica que subyace a la mayoría de las alopecias difusas, y fortalecer el cabello desde su 
origen biológico. 

 

El Secretoma CM-MSC en Tricología 

El Medio Condicionado de células madre mesenquimales (CM-MSC) contiene factores de 
crecimiento con acción tricogénica documentada: VEGF (angiogénesis perifolicular), KGF/FGF-7 
(proliferación de queratinocitos foliculares), IGF-1 (extensión de la fase anagen), EGF (señalización 
del epitelio folicular) y Wnt ligands (activación de la vía Wnt/β-catenina, reguladora del ciclo 
folicular). Los exosomas del CM ejercen además un efecto antiinflamatorio sobre el cuero cabelludo, 
reduciendo la señalización de TNF-α e IL-1β asociada a la alopecia androgénica y la alopecia difusa 
por estrés. 

 
  



 

 

2. Portafolio GLIA — Línea Hombre y Línea Mujer 

2.1 Línea Hombre 

Formulada para las necesidades específicas del cuero cabelludo y el cabello masculino: mayor 
producción de sebo mediada por andrógenos, tendencia a la miniaturización folicular en alopecia 
androgénica (AGA), y demanda de productos multifuncionales que simplifiquen la rutina. 

 

SHAMPOO 3 EN 1 
Hombre · Sin Sulfatos + CM 

Shampoo libre de sulfatos con Medio Condicionado que integra función 
de acondicionador y limpiador corporal en un solo producto. Sin 
SLS/SLES, sin parabenos. Limpieza suave que no elimina el sebo 
protector del cuero cabelludo. El CM actúa durante el tiempo de contacto 
estimulando el microambiente folicular y modulando la inflamación 
perifolicular característica de la AGA. 

 

Perfil de activos — Shampoo 3 en 1: 

• Sin sulfatos (SLS/SLES): los tensoactivos de nueva generación limpian sin disrupción del 
microbioma del cuero cabelludo ni alteración del pH ácido natural (4.5-5.5). Reduce el riesgo de 
dermatitis seborreica reactiva post-lavado. 

• Medio Condicionado CM-MSC: los factores VEGF y IGF-1 estimulan la microcirculación 
perifolicular y prolongan la fase anagen. Los exosomas modulan la inflamación del cuero 
cabelludo asociada a la DHT (dihidrotestosterona). 

• Función acondicionadora integrada: agentes catiónicos suavizantes que sellan la cutícula 
durante el enjuague, eliminando la necesidad de acondicionador separado. Ideal para cabello 
corto y uso masculino cotidiano. 

• Limpiador corporal (uso 3 en 1): formulación dermatológicamente testeada apta para uso en 
rostro, cuerpo y cabello. pH ajustado para triple función sin irritación. 

 

Claim Clínico — Shampoo 3 en 1 Hombre 

El Shampoo 3 en 1 GLIA limpia el cuero cabelludo sin comprometer su barrera biológica, mientras 
entrega simultáneamente señales de bioestimulación folicular a través del secretoma CM-MSC. La 
eliminación de sulfatos reduce la inflamación reactiva post-lavado. La función acondicionadora 
integrada sella la cutícula y aporta manejabilidad sin residuo. Una sola fórmula reemplaza tres 
productos con mayor eficacia biológica que cualquiera de ellos por separado. 

 

VITAMINA CAPILAR 
Hombre · Sérum / Gel de Peinado 

+ CM 

Sérum capilar de uso dual: tratamiento bioestimulador de cuero 
cabelludo Y fijador de peinado de control ligero-medio. Con Medio 
Condicionado como activo principal más complejo vitamínico capilar. No 
requiere enjuague. Se aplica sobre cabello húmedo o seco según el uso 
deseado. 

 

Perfil de activos — Vitamina Capilar: 

• Secretoma CM-MSC en formulación leave-on: mayor tiempo de contacto con el cuero cabelludo 
= mayor biodisponibilidad de los factores de crecimiento VEGF, KGF e IGF-1. La penetración 
perifolicular es significativamente superior a la de productos de enjuague.  



 

 

• Complejo vitamínico capilar (Biotina, Niacinamida B3, Pantenol B5, Tocoferol E): cofactores 
metabólicos esenciales para la queratinización folicular, la síntesis de queratina estructural y la 
protección del cabello frente al daño oxidativo. 

• Función de gel/fijador leave-on: polímeros de control que ofrecen definición, reducción del frizz y 
protección térmica leve, permitiendo al paciente prescindir de un gel convencional con 
ingredientes potencialmente comedogénicos para el cuero cabelludo. 

• Sin residuo escamoso: a diferencia de los geles con alcohol, la Vitamina Capilar no produce 
efecto flake ni acumulación en el cuero cabelludo. 

 

Claim Clínico — Vitamina Capilar Hombre 

La Vitamina Capilar GLIA rompe la dicotomía entre tratamiento y estilo: el mismo producto que 
bioestimula el folículo piloso con el secretoma CM-MSC define y controla el peinado. El uso leave-on 
garantiza que los factores de crecimiento permanezcan en contacto con el cuero cabelludo durante 
horas, maximizando la ventana de absorción y actividad biológica. El complejo vitamínico amplifica 
la respuesta folicular al secretoma. 

 
  



 

 

2.2 Línea Mujer 

Formulada para el perfil capilar femenino: mayor diversidad de texturas (liso, ondulado, rizado, afro), 
alopecia difusa por causas hormonales (post-parto, menopausia, tiroides), efluvio telógeno por estrés y 
carencias nutricionales, y demanda de productos que traten el cuero cabelludo sin comprometer la 
estética del cabello. 

 

SHAMPOO 
Mujer · Sin Sulfatos + CM 

Shampoo libre de sulfatos con Medio Condicionado formulado 
específicamente para el cuero cabelludo femenino. Limpieza gentil que 
respeta el microbioma capilar, equilibra la producción de sebo y entrega 
la primera dosis de secretoma CM-MSC en el primer paso de la rutina. 

 

Perfil de activos — Shampoo Mujer: 

• Sin sulfatos, sin siliconas pesadas: limpieza que no acumula residuos sobre el cuero cabelludo, 
no obstruye la entrada folicular y no interfiere con tratamientos tópicos aplicados posteriormente. 

• CM-MSC en shampoo: los factores de crecimiento presentes en el secretoma actúan durante los 
2-5 minutos de contacto del lavado, iniciando la modulación del microambiente perifolicular 
desde el primer paso. 

• Apto para uso frecuente: la fórmula suave permite lavado diario o cada dos días sin riesgo de 
resequedad o irritación reactiva, especialmente relevante para pacientes con efluvio telógeno 
activo que suelen reducir la frecuencia de lavado por miedo a la caída. 

 

Claim — Shampoo Mujer GLIA 

El Shampoo GLIA Mujer es el punto de entrada del secretoma al cuero cabelludo. Sin los agresores 
de la fórmula convencional (sulfatos, siliconas oclusivas), el folículo recibe la señalización CM-MSC 
en un entorno limpio y receptivo. La limpieza sin disrupción del microbioma reduce la inflamación de 
base que inhibe el crecimiento folicular en la alopecia difusa femenina. 

 

TRATAMIENTO CAPILAR 
Mujer · Mascarilla + CM 

Tratamiento capilar de aplicación semanal o bisemanal con alta 
concentración de Medio Condicionado. Actúa simultáneamente sobre el 
cuero cabelludo (bioestimulación folicular) y sobre la fibra capilar 
(nutrición, reparación de la cutícula, reducción del quiebre). Tiempo de 
contacto prolongado = mayor biodisponibilidad del secretoma CM-MSC. 

 

Perfil de activos — Tratamiento Capilar Mujer: 

• Alta concentración de CM-MSC: la formulación de tratamiento (no enjuague inmediato) permite 
una concentración superior de secretoma respecto al shampoo, con un tiempo de contacto de 5-
20 minutos que maximiza la penetración perifolicular de factores de crecimiento. 

• Complejo reparador de fibra: agentes nutritivos (aceites vegetales, proteínas hidrolizadas) que 
penetran la corteza del cabello dañado, reconstituyen los puentes de disulfuro rotos por el calor y 
los procesos químicos, y sellan la cutícula para reducir la porosidad y el frizz. 

• Acción dual cuero cabelludo + fibra: el secretoma trabaja en el tejido vivo (cuero cabelludo, 
folículo) mientras los activos reparadores trabajan en la fibra inerte. Ninguno interfiere con el otro 
— son mecanismos y sustratos completamente distintos. 

• Prebióticos del microbioma capilar: mantienen el equilibrio del ecosistema microbiano del cuero 
cabelludo, reduciendo el riesgo de caspa y dermatitis seborreica durante el tratamiento. 



 

 

 

Claim — Tratamiento Capilar Mujer GLIA 

El Tratamiento Capilar GLIA es el producto de mayor carga bioestimuladora de la línea femenina. La 
alta concentración de CM-MSC en contacto prolongado con el cuero cabelludo activa la vía Wnt/β-
catenina en las células de la papila dérmica, estimulando el retorno a la fase anagen en folículos en 
miniaturización. Simultáneamente, el complejo reparador reestructura la fibra capilar existente, 
ofreciendo resultados tanto en densidad (largo plazo) como en calidad del cabello actual (inmediato). 

 

SÉRUM NUTRITIVO 
Mujer · Leave-on + CM 

Sérum capilar de aplicación sin enjuague con Medio Condicionado y 
complejo nutritivo de alta biodisponibilidad. Uso diario o en días alternos 
sobre cuero cabelludo y longitudes. El formato leave-on garantiza la 
máxima ventana de acción del secretoma CM-MSC. Textura no grasa, no 
pesada, apta para todo tipo de cabello. 

 

Perfil de activos — Sérum Nutritivo Mujer: 

• CM-MSC leave-on: la aplicación sin enjuague permite que los factores de crecimiento (VEGF, 
IGF-1, KGF) permanezcan en el cuero cabelludo durante horas. Es el producto con mayor 
potencial de bioestimulación folicular sostenida de la línea femenina. 

• Complejo nutritivo capilar: aceites encapsulados de absorción progresiva que nutren la fibra sin 
acumular residuo, más activos termoprotectores que reducen el daño por calor de secadores y 
planchas. 

• Efecto antiencrespamiento y sellado de cutícula: para cabello ondulado, rizado o con porosidad 
alta, el sérum reduce el frizz y aporta brillo sin silicona pesada. 

• Sinergia con el Tratamiento Capilar: el Sérum Nutritivo amplifica y prolonga el efecto del 
tratamiento semanal, manteniendo activa la bioestimulación folicular entre aplicaciones. 

 

Claim — Sérum Nutritivo Mujer GLIA 

El Sérum Nutritivo GLIA es el componente de mantenimiento continuo del protocolo femenino. A 
diferencia del tratamiento semanal (que provee picos de estimulación), el sérum diario garantiza un 
nivel basal sostenido de factores de crecimiento CM-MSC en el cuero cabelludo. La sinergia entre 
ambos productos (pico semanal + mantenimiento diario) reproduce el modelo de estimulación más 
eficaz para el ciclo folicular. 

 
  



 

 

3. Protocolos de Uso en Casa 

3.1 Rutina Masculina — Protocolo Diario y Semanal 

El protocolo masculino prioriza la simplicidad sin sacrificar eficacia. Dos productos cubren la totalidad de 
las necesidades capilares: el Shampoo 3 en 1 para la rutina de lavado y la Vitamina Capilar como 
tratamiento leave-on y producto de peinado. 

 

Día de lavado (2-4 veces por semana según tipo de cabello): 

 

# PRODUCTO APLICACIÓN BENEFICIO CLAVE 

01 Shampoo 3 en 1 + CM Aplicar sobre cuero cabelludo 
húmedo. Masajear con yemas 
de los dedos 2-3 minutos. Dejar 
actuar 1 min. Enjuagar con agua 
tibia. 

Limpieza sin sulfatos. El masaje activa la 
microcirculación perifolicular y potencia la 
penetración del CM-MSC. No requiere 
acondicionador adicional. 

02 Vitamina Capilar 
(tratamiento) 

Sobre cuero cabelludo húmedo 
post-ducha: 4-6 gotas 
distribuidas en parting sections. 
Masajear suavemente. No 
enjuagar. 

Leave-on: los factores de crecimiento VEGF, 
IGF-1 y KGF permanecen en contacto con el 
folículo. Máxima biodisponibilidad del 
secretoma CM-MSC. 

03 Vitamina Capilar (peinado) Sobre cabello húmedo o seco: 
distribuir pequeña cantidad en 
palmas y aplicar para definir y 
controlar el peinado. 

Control sin gel convencional. Sin alcohol, sin 
flake, sin obstrucción folicular. El peinado 
como extensión del tratamiento. 

 

Claim Protocolo Masculino 

El protocolo GLIA Hombre elimina la fricción de adherencia mediante la máxima funcionalidad por 
producto: el Shampoo 3 en 1 reemplaza tres pasos en uno, y la Vitamina Capilar integra tratamiento 
y estilo. La bioestimulación folicular ocurre en cada paso del protocolo, desde la limpieza hasta el 
peinado, convirtiendo la rutina habitual en un protocolo tricológico activo. 

 

3.2 Rutina Femenina — Protocolo Diario y Semanal 

El protocolo femenino distingue entre días de lavado, días de tratamiento intensivo y la rutina diaria de 
mantenimiento. Esta estructura respeta los diferentes tiempos biológicos del ciclo capilar y maximiza la 
eficacia de cada producto. 

 

Día de lavado (2-4 veces por semana): 

 

# PRODUCTO APLICACIÓN BENEFICIO CLAVE 

01 Shampoo Sin Sulfatos + CM Aplicar sobre cuero cabelludo 
húmedo. Masajear 2-3 minutos 
con yemas de los dedos (no 
uñas). Extender espuma a 
longitudes. Enjuagar. 

Limpieza del cuero cabelludo sin ruptura del 
microbioma. El masaje de 2-3 min activa la 
circulación y potencia la absorción del CM-
MSC durante el contacto. 



 

 

# PRODUCTO APLICACIÓN BENEFICIO CLAVE 

02 Tratamiento Capilar + CM 
(bisemanal) 

1-2 veces por semana: aplicar 
generosamente en cuero 
cabelludo y longitudes. 
Masajear. Dejar actuar 10-20 
min bajo calor o toalla tibia. 
Enjuagar. 

Dosis máxima de secretoma + reparación de 
fibra. El calor dilata los canales foliculares y 
aumenta la penetración de los factores de 
crecimiento. 

03 Sérum Nutritivo + CM Post-lavado sobre cuero 
cabelludo y longitudes 
húmedas. 4-6 gotas en cuero 
cabelludo, distribuir en medios y 
puntas. No enjuagar. 

Activación leave-on del CM-MSC. Nutrición 
de la fibra, antiencrespamiento y protección 
térmica para el secado. 

 

Días sin lavado (mantenimiento diario): 

 

# PRODUCTO APLICACIÓN BENEFICIO CLAVE 

01 Sérum Nutritivo + CM 4-5 gotas sobre cuero cabelludo 
seco. Masajear suavemente 1-2 
minutos con yemas. No 
enjuagar. 

Bioestimulación folicular diaria sostenida. 
Mantiene el nivel basal de factores de 
crecimiento activos en el cuero cabelludo 
entre lavados. 

 

Claim Protocolo Femenino 

El protocolo GLIA Mujer opera en tres velocidades: la estimulación puntual semanal del Tratamiento 
Capilar (pico alto de CM-MSC + reparación de fibra), la estimulación en cada lavado del Shampoo 
(dosis continua durante el rito de higiene), y la bioestimulación diaria del Sérum leave-on (nivel basal 
sostenido). Esta arquitectura de tres niveles reproduce el patrón de estimulación más eficaz para el 
ciclo folicular y la respuesta de las células de la papila dérmica. 

 
  



 

 

4. Protocolos por Perfil Capilar 

4.1 Alopecia Androgénica — AGA (Hombre y Mujer) 

La AGA es la forma más prevalente de alopecia, mediada por la sensibilidad folicular a la DHT. El CM-
MSC actúa sobre los mecanismos periféricos de la AGA sin interferir con el eje hormonal sistémico. 

 

Protocolo específico AGA — Hombre:  

• Shampoo 3 en 1: uso diario o cada 2 días para mantener el cuero cabelludo libre de sebo 
oxidado (el sebo rico en peróxido de escualeno potencia la sensibilidad a la DHT). 

• Vitamina Capilar: aplicación concentrada en zonas de miniaturización (entradas, vértex). 6-8 
gotas mañana y noche sobre cuero cabelludo seco o húmedo. 

• Masaje de 3-5 minutos con la aplicación nocturna: activa la microcirculación y mejora la 
penetración de los factores VEGF e IGF-1. 

 

Protocolo específico AGA — Mujer (patrón Ludwig): 

• Shampoo: lavado cada 2 días. Masaje extendido de 3 min en zona central y coronilla. 

• Tratamiento Capilar: 2 veces por semana con énfasis en aplicación en cuero cabelludo. Bajo 
calor 15-20 min. 

• Sérum Nutritivo: aplicación mañana y noche en cuero cabelludo sobre zona de rarefacción. El 
uso AM+PM duplica el tiempo de exposición al secretoma. 

 

Claim AGA 

El CM-MSC modula la respuesta inflamatoria perifolicular mediada por DHT a través de la inhibición 
de citocinas pro-inflamatorias (IL-1β, TNF-α) que aceleran la miniaturización folicular. Los factores 
IGF-1 y VEGF del secretoma prolongan la fase anagen y estimulan la angiogénesis perifolicular, 
reestableciendo el aporte nutricional al folículo en miniaturización. El uso como complemento de 
domicilio a tratamientos médicos (minoxidil, finasterida, PRP, mesoterapia) amplifica y prolonga el 
resultado clínico. 

 

4.2 Efluvio Telógeno — Caída Difusa por Estrés, Post-Parto o Nutricional 

El efluvio telógeno responde a una interrupción del ciclo folicular (paso masivo a fase telógena) por 
trigger sistémico. El CM-MSC actúa acortando el período de latencia anágena y reactivando folículos en 
reposo. 

 

Protocolo efluvio telógeno — Mujer: 

• Primera semana: solo Shampoo sin sulfatos. El efluvio activo genera angustia por la caída visible 
en el lavado — el shampoo suave reduce el trauma capilar mecánico sin dejar de limpiar. 

• Desde semana 2: incorporar Sérum Nutritivo diario AM y PM. Masaje con técnica de presión (no 
tracción) 3 minutos. 

• Desde semana 3-4: incorporar Tratamiento Capilar semanal o bisemanal. Protocolo completo. 

• Persistencia: el efluvio telógeno responde en 3-6 meses de tratamiento continuo. La constancia 
supera la intensidad del protocolo. 

 



 

 

 

 

4.3 Cabello Dañado por Procesos Químicos o Térmicos 

El daño químico (coloración, decoloración, alisado) y térmico (calor excesivo) compromete la estructura 
de la queratina, aumenta la porosidad y rompe los puentes disulfuro. El protocolo prioriza la reparación 
de la fibra y la restauración del cuero cabelludo irritado. 

 

• Shampoo sin sulfatos: indispensable para no agravar la porosidad ni resecar adicionalmente la 
fibra dañada. 

• Tratamiento Capilar intensivo: uso 2-3 veces por semana en cabello muy dañado. Aplicar calor 
20 min para máxima penetración del complejo reparador. 

• Sérum Nutritivo: uso diario como protector térmico y nutritivo. Aplicar antes del secado con calor. 

 

Claim Cabello Dañado 

El Tratamiento Capilar GLIA repara el daño de la fibra desde adentro: las proteínas hidrolizadas y 
aceites encapsulados penetran la corteza del cabello dañado, mientras el CM-MSC restaura la 
vitalidad del cuero cabelludo estresado por los procesos químicos. El Sérum actúa como escudo 
protector térmico en el uso cotidiano. Resultado en 4-8 semanas: reducción del quiebre, mayor brillo, 
textura más suave y cuero cabelludo calmado. 

 
  



 

 

4.4 Cuero Cabelludo Sensible, Graso o con Caspa 

El desequilibrio del microbioma capilar (Malassezia, bacterias) y la hiperseborrhea son cofactores 
frecuentes en la caída capilar y la inflamación folicular crónica. El protocolo actúa sobre el ecosistema 
del cuero cabelludo. 

 

Cuero cabelludo graso: 

• Shampoo (hombre o mujer): lavado cada 1-2 días. El shampoo sin sulfatos regula la producción 
de sebo sin el efecto rebote de los shampoos convencionales que eliminan todo el sebo y 
estimulan mayor producción compensatoria. 

• Vitamina Capilar / Sérum: aplicar solo en cuero cabelludo, no en longitudes. Formulas oil-free 
que no potencian el exceso sebáceo. 

 

Cuero cabelludo con caspa / dermatitis seborreica leve: 

• Usar shampoo con masaje prolongado (3-4 min) para efecto mecánico sobre las escamas. 

• Sérum / Vitamina Capilar: los exosomas del CM modulan la respuesta inflamatoria asociada a 
Malassezia, reduciendo el eritema y el prurito perifolicular. 

• Complementar con champú con piritionato de zinc o ketoconazol prescrito por el médico en 
casos de dermatitis seborreica activa. Los productos GLIA son compatibles con estos 
tratamientos. 

 

Claim Cuero Cabelludo Sensible y Graso 

La ausencia de sulfatos en el shampoo GLIA interrumpe el ciclo de hipersecreción sebácea reactiva. 
El CM-MSC modula la inflamación subcrónica del cuero cabelludo que perpetúa tanto la dermatitis 
seborreica como la alopecia difusa asociada. Los exosomas del secretoma reducen la señalización 
pro-inflamatoria de IL-17 e IL-22 implicadas en la respuesta cutánea a Malassezia furfur. 

 
  



 

 

5.  Tabla de Claims por Producto — Línea GLIA 

 

PRODUCTO CLAIM FUNCIONAL CLAIM EXPERIENCIAL CLAIM DIFERENCIAL 

SHAMPOO 3 EN 1 
Hombre · CM + Sin 
Sulfatos 

Limpieza sin disruption del 
microbioma. Bioestimulación 
folicular en cada lavado. 
Acondicionamiento integrado. 
Apto como limpiador 
corporal. 

Espuma cremosa, sin tirantez 
post-lavado. Enjuague limpio. 
Un solo producto para 
cabeza, barba y cuerpo. 

Único shampoo 3 en 1 con 
secretoma CM-MSC. La triple 
función no compromete la 
eficacia tricológica. 

VITAMINA CAPILAR 
Hombre · CM + 
Vitaminas 

Bioestimulación folicular 
leave-on. Prolonga fase 
anagen. Aporta cofactores 
vitamínicos para síntesis de 
queratina. Control de peinado 
sin gel convencional. 

Textura sérum ligera. Sin 
residuo escamoso. Define sin 
endurecer. Aroma neutro. 

Primer producto dual 
tratamiento/peinado con 
secretoma CM-MSC activo. 
El estilo como extensión del 
protocolo tricológico. 

SHAMPOO Mujer · CM 
+ Sin Sulfatos 

Limpieza gentil del cuero 
cabelludo. Preservación del 
microbioma capilar. Primera 
entrega de CM-MSC en el 
protocolo. 

Espuma suave, sensación de 
limpieza sin resequedad. 
Apto para uso frecuente. 
Compatible con coloración. 

Shampoo de entrada al 
ecosistema GLIA: prepara el 
cuero cabelludo para 
maximizar la absorción del 
Tratamiento y el Sérum. 

TRATAMIENTO 
CAPILAR Mujer · CM 
alta concentración 

Alta dosis de CM-MSC en 
contacto prolongado. Activa 
vía Wnt/β-catenina. Repara 
fibra capilar dañada. Reduce 
porosidad y quiebre. 

Textura cremosa nutritiva. 
Cabello suave, brillante y 
manejable desde la primera 
aplicación. Olor agradable. 

Único tratamiento capilar con 
doble acción simultánea: 
bioestimulación folicular 
(cuero cabelludo) + 
reparación estructural (fibra). 
Dos problemas, un producto. 

SÉRUM NUTRITIVO 
Mujer · CM leave-on 

Bioestimulación folicular 
diaria sostenida. Máxima 
biodisponibilidad de CM-MSC 
(leave-on). Nutrición de fibra, 
antifrizz, termoproteción. 

Textura sérum no grasa. 
Absorción rápida. No pesa el 
cabello. Apto para todo tipo 
de textura capilar. 

El CM-MSC leave-on diario 
genera el nivel basal 
sostenido de factores de 
crecimiento que la 
estimulación semanal sola no 
puede mantener. Ciencia de 
precisión en cada día. 

 
  



 

 

6. Guía Rápida para el Paciente 

 

PROTOCOLO HOMBRE PROTOCOLO MUJER 

DIA DE LAVADO 

• 1. Shampoo 3 en 1 (2-3 min masaje) 
• 2. Vitamina Capilar — cuero cabelludo 
• 3. Vitamina Capilar — peinado (opcional) 

TODO EL DIA 

• Vitamina Capilar AM + PM sobre cuero cabelludo seco 
si hay zona de tratamiento activo (AGA, efluvio) 

DIA DE LAVADO 

• 1. Shampoo sin sulfatos (2-3 min masaje) 
• 2. Tratamiento Capilar 10-20 min (1-2x semana) 
• 3. Sérum Nutritivo leave-on (no enjuagar) 

DIA SIN LAVADO 

• Sérum Nutritivo AM (y/o PM): 4-5 gotas en cuero 
cabelludo + masaje 2 min 

 

Reglas de oro del protocolo GLIA 

• El masaje es parte del tratamiento: 2-3 minutos de masaje con yemas de los dedos (no uñas) 
durante el lavado activa la microcirculación perifolicular y triplica la absorción del CM-MSC. 

• Leave-on > rinse-off en bioestimulación: el Sérum y la Vitamina Capilar generan mayor impacto 
tricológico que el shampoo por su tiempo de contacto prolongado. No omitirlos. 

• Frecuencia sobre intensidad: la estimulación folicular sostenida diaria supera en eficacia a 
aplicaciones ocasionales de alta concentración. La constancia es el factor número uno de 
resultado. 

• Resultados en 3 fases: reducción de la caída (semanas 2-6), estabilización y primeros vellos de 
regrowth (mes 2-3), densidad visible (mes 4-6). Informar al paciente para gestionar expectativas. 

• Compatibilidad con tratamientos médicos: los productos GLIA son compatibles con minoxidil 
tópico, finasterida, dutasterida, mesoterapia capilar y PRP. Aplicar GLIA antes del minoxidil para 
preparar el cuero cabelludo. 

• No frotar el cabello con la toalla: secar con toquecitos o microfibra para no traumatizar la fibra 
debilitada. 

 

 

AVISO LEGAL Y DE LIMITACIONES 

Los claims, protocolos e indicaciones descritos en este documento están basados en la evidencia científica disponible para los 
activos incluidos en cada formulación (secretoma CM-MSC, factores de crecimiento VEGF/IGF-1/KGF/EGF, exosomas 
antiinflamatorios, Biotina, Pantenol, Niacinamida). Los resultados clínicos pueden variar según el perfil individual del paciente, el 
estadio y etiología de la alopecia, la constancia de uso y los factores sistémicos asociados. Este documento tiene fines informativos 
y de apoyo profesional; no constituye prescripción médica ni sustituye la evaluación tricológica o dermatológica individualizada. 
GLIA y Sabamie Labs no hacen afirmaciones de cura de alopecias de origen médico-patológico. Los productos están formulados 
como cosméticos bajo la normativa COFEPRIS vigente. Para alopecias cicatriciales, alopecia areata activa u otras condiciones de 
diagnóstico médico, se requiere evaluación y tratamiento por un especialista. 
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